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De la frontière belge à la Normandie, le littoral des Hauts-de-France est la côte la plus 
septentrionale de France. La Côte d’Opale, dont le nom a été attribué au XXe siècle par 
le peintre Édouard Lévêque, part de Bray-Dunes jusqu’à la baie d’Authie, qui marque la 
séparation entre le département du Pas-de-Calais avec celui de la Somme. Passé Fort-
Mahon-Plage sur la côte picarde, la baie de Somme surgit, vivant au rythme des marées.

Le littoral nordiste offre une diversité de paysages sauvages avec ses dunes millénaires, 
son arrière-pays oscillant entre vallons verdoyants et plat pays, ses marais, ses forêts, 
ses longues plages de sable fin, ses falaises et leur vue à couper le souffle, et ses deux 
territoires classés Grand Site de France (et un troisième qui devrait voir le jour bientôt). Les 
points centraux de cette côte, et les plus majestueux, sont les caps Gris-Nez et Blanc-Nez, et 
l’estuaire de la Somme avec la baie de Somme, élue l’une des plus belles baies du monde.

Si elle jouit d’incroyables paysages, la côte et ses terres ont d’autres atouts tout aussi 
attrayants. La région est un territoire qui a soif de culture. Il est donc facile de trouver des 
musées, des festivals et autres expositions retraçant son Histoire, son patrimoine et sa 
manière de vivre. Les stations balnéaires accueillent de plus en plus de touristes, qui ne 
se lassent pas de manger une gaufre sur les longues plages qu’offre la côte. De Malo-les-

Bains à Cayeux-sur-Mer (l’une des seules plages de galets de la région) en passant par la station chic du Touquet-Paris-Plage, chaque ville de 
la côte possède sa propre atmosphère, qu’elle soit familiale, branchée, chic ou sportive. D’ailleurs, les plages de la côte d’Opale et de la baie de 
Somme sont tout à fait disposées à vous faire découvrir de nouvelles sensations ! Le longe-côte, né dans la mer du Nord à Dunkerque, vous 
fera marcher dans l’eau salée. Char à voile, kitesurf, planche à voile et même catamaran, les amateurs de sensations fortes seront servis !

Mais le littoral des Hauts-de-France n’est pas qu’une destination nature. C’est également une région dynamique, tournée vers les nouvelles 
technologies et les innovations, qui a réussi à se renouveler et se réinventer malgré les crises économiques et les guerres successives. Au-
jourd’hui, Dunkerque est le 3e port de commerce de France, Boulogne le 1er port de pêche et le plus grand centre de transformation de produits 
de la mer. Quant à Calais, elle est résolument tournée vers le Monde : son terminal ferry accueille chaque année 10 millions de passagers et 
elle relie l’Europe au Royaume-Uni en 35 minutes avec le Tunnel sous la Manche. En soi, tout est réuni pour passer de beaux moments sur la 
côte des Hauts-de-France. Et avec tout ce qu’elle a à offrir, il est sûr que vous n’aurez absolument pas le temps de vous ennuyer !

NB : Cette édition souhaite, au delà du simple guide de voyage, rendre hommage à ces femmes et ces hommes qui font vivre la 
région intensément et lui donnent son supplément d’âme. Alors, cette année plus que d’habitude, le Petit Futé vous encorage à partir 
à la rencontre de ces restaurateurs, hôteliers, guides et autres passionnés qui sauront vous faire vivre une parenthèse inoubliable.
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